


No Haunmvenosanue 0012 |vacca I TrmeBrIc BEIECTBA SHEPT. ButamuHb MuHCpaTbHBIC BCIICCTBA
peuen MIOPLIMH, (OCTIKH, JKUPHL, VIJEB.,| LCHHOCTD, BI, C, A, Mr E, mMr Ca,mr| P,mr M§, mr Fe,
Typr T T T T KKaJT MmMr MmMr MmMr
3aBTpaK
182 Kamra muennas xuaKas 200 743 | 447 36,9 258.0 0,21 1,17 | 0,028 1.8 13,6 | 181,37 47,6 1,24
MOJIOYHAA
Yaii ¢ MOJIOKOM A
382 caxapom 200 1.6 1.6 17.4 86 0,02 3.6 0,01 0 67.8 | 47 12,2 0.9
X166 Ge3rI0TCHOBbII 20 3.6 33 42 86.2 0,02 0 0 0,01 2.73 13,08 | 394 | 0.1
14 Macio cIMBOYHOS 10 0,08 | 725 0.13 66,0 0 0 0,04 0.11 2.4 3.0 0 0,02
Chbip poccHiicKuit 30 6,96 | 885 0 108 0,01 0.21 0,008 | 0,15 264 150,00/ 10,5 | 03
@DpyKTHI B aCCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 71 96 0,04 10,0 0 0,4 8.0 28.0 42,0 0.6
(OOIITYYHO)
UTOI'O 21,17 2597 79.63 700.2 03 1498] 0086 247 3585 430,15] 116271 376
obex
8.2 Orypusl ceexuc* 60 042 [ 0,06 1,14 7.00 0,02 42 0 0 10,2 8.4 7.9 0,3
119 CyI rOpoXOBBIi 250 11,5 438 10,25 168.0 0,15 1,0 0 1,0 108,0 | 105.25| 37,0 | 26
;(I)(z 14 Kyprr oTBapHbIC 30 14.8 15,6 0 203,3 0.1 8.8 0 0 23,7 187.6 22.8 1.86
143 Pary u3 oBoweii 150 353 | 127 2.29 202,86 0,09 1537 | 0,065 | 2,07 63,00 6729 | 1626 0.86
349 Kosmor w3 omecd] 200 0 0 314 140,00 0,01 3.6 0.2 0 32,48 48,72 | 10,00 | 06
CYXO(PYKTOB
BUTAMHHH3UPOBAHHBII
X166 Ge3rI0TCHOBbII 40 72 6.6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 788 | 02
MTOIL O 101,8
3743  39.76| 53,48 895,56 041 3297 0265 3,09 24293 44342 3 6,42
Uroro 3a acHb 58,62  65,73] 133,11 1595.76 0.82] 65,94 0,53 6,18 485,86 886,84 203.6 | 12384
*3amena Hal 0.4 3.01 33,6 42 0.3 20,4 13,9 8.4 0.4
60 1,1 0,08 0
KOHCEPBUPOBAHHBIE




Haumenosanue Omrona ITumessic BeecTa SHEDT BuramMuHbBI MuHCpaTBHBIC BEIICCTBA
e Macea g o BI C. A E C I3 M F
beren noprm, CJIKH, JKHPHL, [VTJCB., LIEHHOCT, , , , MT , ML a, Mr , MT §, mr| Fe,
TYpBI T T T r KKaJI MI' MI' Mr
3aBTPAK
185 3amekaHka pucoBas 160 3,46 9.9 33,7 222 .86 0,2 0,02 0,041 1,22 21,97 48.14 21,0 0,64
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
;ﬁ 1 Sio BapeHOE 40 5,1 4.6 0,3 63 0,03 0 0,105 0,24 22 71,2 4.8 1
- X11e0 OC3rmOTCHOBRIH 20 3,6 3.3 42 86.2 0,02 0 0 0,01 2,73 13,08 3,94 0,1
be3rm0TeHOBOS TICUCHBE 50 4.5 4.1 38.8 220 0,04 0 0 0,04 25,05 26,10 6.88 0,1
Hroro 16,73 21,92 92 652.06 0,29 0,05 0,146 1,51 82.85 167,32 38,02 2.12
oben
8.8a Canar u3 CBEKIBI U I0710K 65 0.8 6,4 5,9 94 0.1 4.2 0 19,02 20,7 9.9 0,96
C PACTUTEIBHBIM MACIOM ’ i
111 Cyn ¢ OC3IIIOTCHOBAMH 250 2,02 7.1 18,30 115,22 0,04 0,95 0,33 34,5 36,78 10,75 0,55
MaKapOHHBIMHI
3 CTUAMH
TK [Trope 13 OTBAPHOTO MsCA] 85 18 15,5 0 11 0.1 22 0,3 0 11,5 2022 27.5 1.4
Ne2. 1 B OyIIbOHE
312 IMrope xapTodenproE 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,03 0,15 36,25 76,95 26,70 | 0.86
CoOK B aCCOPTHUMCHTE 200 2.0 0,12 20.2 92.00 0,01 4.0 0 0,2 17,0 14.0 8 0,6
X11e0 OC3rmOTCHOBRIH 40 7.2 6.6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5.46 26,16 7.88 0,2
roro 33,1 38.05| 71,93 794 35 0,43 15.1 0,33 0,7 123.)73| 376,79 90,73] 4,57
Mroro 3a acHb 49 83 59,97 163,93 1446 41 0,72 15,15 0,476 221 206,58| 544,11 128,75 6,69




No HaumenoBanue O01a  vacca ITermeBbIc BEIMECTBA BHET. BuramMuHb MuncpanbHBIC BCIOECTBA
peuen MOPLHH, [DCIKH, SKHPBI, [VTJICB., LECHHOCTD, B1, Mr C,mr A, mr E, mr Ca,mr | P, mr Mg, mr| Fe,
TYPBI r r r r KKaJT M
3aBTPAK
166 fﬁiﬁ‘m‘a TILICHHAST 13 160 556 | 7,26 21,6 196.8 0,08 4,74 0,005 | 0,5 11622 | 134,56| 40,5 1,08
MomoKO CIYIICHHOE ©
caxapom 8,3 %KHupHOCTH 10 072 | 0.85 2,53 328 0,01 0,1 0.044 1 02 30.70- 21.9 34 0m
377 aii ¢ caxapom 1 200 0,3 0,1 15,2 59 0 2.9 0 0,01 7.8 52 9,7 0,9
JIUMOHOM
X166 6e3rIIOTCHOBBIH 20 3,6 33 42 86.2 0,02 0 0 0,01 2.73 13,08 | 3,94 0.1
14 Macio ClIMBO4HOS 10 0,08 | 7.25 0,13 66,0 0 0 0,04 0,11 24 3.0 0 0,02
QDpPYKTH B aCCOPTUMEHTE 0,4 0,4 9,6 47,00
(mowmTy4HO) 100 0,03 10,0 0 0,20 16,0 11,0 2.0 2,20
Uroro 10,66 19,16] 56,28 487.8 0,14 17,75 0,089 0,85] 175,85 188,74 66,54 432
oben
h1 Camar W3 COJCHBIX 60 0,5 2,01 1.1 33,6 0,09 42 0 0,27 20,38 13,9 8.4 0,04
OTYPLOB € 3€JICHBIM
- bopm ¢ Kamyctod u 250 2.7 32 11,9 92 0,03 0,94 0.02 0 P73 TI045 | 08
kapTodeaem co
TK Moe m3  puca ¢ 50 163 | 18,5 383 390 02 10,4 0 27.9 2552 | 33,9 L8
Ne2 10a |OTBapHBIM MSICOM
345 Kommor w3 csewmx| 200 052 | 0,8 28,86 122,24 0,02 17.6 033 234 234 17,0 0.6
(pyKTOB
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHbII\/'I
X166 6e3rIIOTCHOBBIH 40 72 6.6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5.46 26,16 | 7.88 0.2
Uroro 2722 3249 89,06 810,24 04 33,14 0,02 0,67 126.87| 423.16 | 109.28| 3,44
Uroro 3a neHb 37,88 51,65 1433 1298.04 054 50,89 0,109 1,52 302.72| 6119 175.82] 7.76




No Hanmenosanmne 0moma  |ygcca TTumessle BEMECTBA SHEPT. BuramuHsl MuHCpaTbHBIC BCIICCTBA

peuen nopuuy, [0CTIKH, JKHPHL, [VTJCB., LICHHOCTb, BI, C, A wmr E, mMr Ca,Mmr [P, Mr M§, mr| Fe,

TYPbI r r r r Kiant MT MT Mmr

3aBTPaK

210 OMITeT HaTypaTbHBIH 150 1203 | 19,06 | 2,94 289.6 0.15 0,26 0.3 0.75 [103.08 225.75] 1618 0.75
boGoBric OTBapHbIE

306 f{fgge‘*;’m TOPOICK 80 431 | 2,18 4,64 473 0,04 7.68 0,011 1.8 19,14 | 4896 | 16,13 | 0,64
BUPOBAHHBIN/KYKYPY3a

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15.0 60 0 0,03 0 0 1.1 | 28 14 | 028
X11¢0 OC3rIIOTCHOBRIH 20 3,6 3,3 42 86,2 0,02 0 0 0,01 2,73 13,08 3,94 0,1
roro 20,91 24 56| 26,78 4831 0,21 7,97 0,311 2,56 136,05 290,59 37,65 1,77

obea
312 BuHerper 0BOIHOIM ¢ 60 1.0 3,1 5.3 70 0.06 7,95 0 0 20,13 28.1 11,7 0,33
ACTHTE IbHBIM MACJIOM

1.3 PacconpHuK 250 1.9 3.4 12,5 89 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
JICHUHTPAIACKUH CO

171 Kama pucosas 160 3,78 5.3 39,29 242 0,03 0 0,004 0,25 17,04 82,38 27.89 | 0,59
pacchimaaras

TK Pri6a oTBapHas ¢ 30 15,8 5,1 0.1 100.8 0.1 3,04 0 0 29,92 2352 34,24 | 0,64

Ne3.2 PACTUTCIBHBIM MACIOM
3edup 20 0,16 0,02 16,02 65,2 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2.40 1,20 0,28

388 Hammirox ux  I0I1010B 200 0,7 0,3 24.7 117 0 15,00 | 0,003 0 19,2 49 3,1 0,7
IMITOBHUKA
BUTaMUHU3UPOBaHHBIN
X11e0 OC3rmOTCHOBRIH 40 7.2 6.6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5.46 26.16 7.88 0,2
Vitoro 3054 2382 1063 8564 023 3339 0007 027 135.05] 397.04] 12281 344
Mroro 3a 1cHb 5145] 4838 1330 1339.5 044, 4136 0318 2,83 271.1| 687,63 16046 521




No HaumenoBanue O01a  vacca [TemeBbIc BEIMECTBA BHEPT. BuramMuHb MuncpanbHBIC BCIOECTBA

peLer MOPLUH, [OCIKH, JKHUPHL, [VTICB., IICHHOCTb, BI, C, A wMr E, mMr Ca,mr [P, Mr Mg, mr| Fe,

Typr r r r r KKa MI MI MmMr

3aBTpaK

202 MakapOHHBIC U3ACITHUS
OC3IIIOTCHOBHIE 150 5,46 5,78 30,45 1957 0,04 0 0 0,8 11,1 372 5,7 0,57
OTBApHBIE

268/330 " |burosicn u3 rossiausst ¢ 80 8,27 9,02 8,79 131 0,04 0,18 0,013 | 1.8 28,56 | 79,71 | 2547 | 145
COYCOM CMCTAaHHBIM
Yaii ¢ MOJIOKOM U

P82 caxapoMm 200 1,6 1,6 17.4 86 0,02 3,6 0,01 0 67.8 47 12.2 0.9
Bynouka Oe3rmoTeHOBas 50 2,95 3,80 29.00 161,90 0,06 0,08 0,09 0,55 24.63 46,18 7,02 0,
X11e6 6e3rmOTeHOBBIH 20 3,6 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 2,73 13,08 3,94 0,1
Hroro 21,88 235 8984 660.8 0,18 3,86 0,113 3,16 134.82] 230,87 5433 3,52

oben

40 CazaT M3  KamycTl, 60 1,05 3,7 55 59,7 0,05 7.8 0 1,6 68,37 78.4 11,2 | 0,45
CIIAIKOTO mepra  H
pacTuTenpHOro Macaa *

23 [{u u3 cBexeli kamyctei ¢, 250 18 4,98 8,13 84.48 0.08 18,48 0 1,38 |122,93 47,43 2190 0,83
kapTodeaem ’ ’ ’

TK «CapaeabKm MACHBIE 90 16,5 14,1 32 205 0.1 2.3 0 0 19.2 185,35 253 11

Ne2 21  |[mapoBei¢ OC3TIFOTCHOBHIC ’ ’

310 Kaprodear orBapHoit 150 3,0 0,6 23,70 112,20 0,15 21,75 0 0,15 20,5 61,00 33,00 | 1.2
Krcens u3 KOHIICHTpaTa 200 0,24 0 33,8 132,0 0 6.0 0 0.18 18.0 6,42 4 0.6
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHbII/I
X11e6 6e3rmOTeHOBBIH 40 7.2 6,6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5,46 26,16 7.88 0,2
Hroro 29.79 29,98 82,73 765,78 042 56,33 0 3,33 | 254,46 404.91| 102,58 | 4,38
Mroro 3a ncHb 51,67 53,48 1725 1426.58 0,6 60,19 0,113 6,49 38928 635,78 15691 7.9
*3aMeHa Ha caar 60 1.02 3,00 5,1 51,4 0.01 118 0 924 31,3 20,3 9,6 0,4
KBAIICHOW KaITyCThI




No HaumenoBanue O01a  vacca ITermeBbIc BEIMECTBA BHET. BuramMuHb MuncpanbHBIC BCIOECTBA
peLer MTOPLIMH, [OENKH, SKMPBI, [yIJICB., LICHHOCTb, B1, C, Mr A, Mr E, mr Ca,mr | P, mr Mg, mr(Fe,
Typr r r r r KKQJI M M
3aBTPaK
182 Kama pucoBas Kuakas
MoTOuHas, ¢ macioM u 200 5.1 10,12 | 43,40 291 0,06 1,17 | 0,058 | 021 | 13039 | 138,14 | 22,12 0,50
caxapom
X116 Ge3rIIOTCHOBBII 20 3.6 3.3 4,2 86,2 0,02 0 0 0,01 2.73 13,08 | 3,94 0.1
15 Csip (Poccuiickuii ) 15 3.48 4,43 0 54,0 0,005 0.1 0,03 0,08 132 75,0 525 10,15
377 aii ¢ caxapom 1 200 0,3 0,1 15,2 59 0 2.9 0 0,01 7.8 52 9.7 0,9
JIUMOHOM
Uroro 12,48 17,95 62,8 4902 0,085 417 0,088 031 2729 | 23142 41,01 165
oben
8.1 [Momuzops! cBexuc* 60 0,6 02 0.2 14.4 0 1515] 0,002 [ 0.2 18.4 12,0 1575 | 0.6
106 g}zgoﬁ“apmq’eﬂ"m’m o 250 180 | 2.22 15,39 1065 0.2 11,08 | 0,06 1.3 93801 18371 500 | 11
TK Mios  us  puca ¢ 509 16,3 18,3 388 390 02 104 0 279 2552 | 53,9 18
Ne2.10a |OTBapHBIM MSICOM
11.6 Kommor  m3  cmecn] 200 0 0 354 140,00 0,01 0.4 0,002 252 194 39,6 0.6
CyX0(PYKTOB
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHHﬁ
X116 Ge3rIIOTCHOBBII 40 7.2 6,6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5,46 26,16 | 7,88 0.2
Hroro 259 2752 98,19 8233 0,45 37,03 0,064 1,521 1727 | 45646 143,13 43
Hroro 3a 1cHb 38,38 45,47 160,99 1313.5 0,535 412 0152 1,83 4456 | 68788 184,14 595
*3ameHa Ha 0.4 3.01 33,6 42 0.3 204 13.9 8.4 0.4
60 1,1 0,08 0
KOHCCPBHPOBAHHBIC




No Haunmvenosanue O01a  |vacca I TrmeBrIc BEIECTBA SHEPT. Butamuab MuHCpaTbHBIC BEIICCTBA

peren TTOPLIMH, |OeIKH, JKMPBI, [YIJICB., LICHHOCT®, B1, C.Mr A, mMr E. mr Ca, mr [P, mr M§, mr| Fe,

Typr T r r r KKaJI MT MT

3aBTPaK

166 i’;f{i‘;?m‘a THICHHA 3 160 5,56 7,26 21,6 196.8 0,08 4,74 0,005 | 05 116,22 | 134,56 40,5 | 1,08

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
X116 6E3rIOTCHOBBIH 20 3,6 3.3 4,2 86,2 0,02 0 0 0,01 2,73 13,08 | 3,94 0,1

14 Maciio ciMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 0 0 0,04 0,11 24 3,0 0 0,02
DpYKTH B aCCOPTUMEHTE 0.4 0,4 9,6 47,00
(morTy4HO) 100 0,03 10,0 0 0,20 16,0 11,0 2.0 2,20
Hroro 971 1823] 50,53 456 0,13 14,77 0,045 0,82 1484 | 16444 5484 368

obex
52 Camar u3 ceexisl ¢ 65 08 54 53 73 01 3.38 0 0 1742 1025 19.06 [ 09
ACTUTCIIBHBIM MaCJIOM ’ g

102 Cyn xapropemsheiii ¢ 250 4.9 5.33 1993 144,43 0,015 2.83 0 2453 4268 | 137.78] 3825 | L83
hacoapio

;Kz } Kypsl oTBapHbIC %0 148 15,6 0 2053 0.1 8.8 0 0 23,7 187.6 228 4,82

302 Kama rpeuncean] 150 47 4,10 30,88 182,53 0.2 0 0 392 210.0 14,00 [ 5,01
paccelmaTras

352 Kucenp w3 csexux| 200 0,24 0.12 35,76 145,08 0 18,0 0.18 8.2 6,42 0,96 | 0,28
(pyKTOB
BUTaMUHU3UPOBAaHHBIN
Xne6 6e3rIOTCHOBBIIH 40 72 6,6 8.4 1724 0,04 0 0 0,02 5,46 26,16 | 788 0.2
Hroro 32,64 37,15 10047 922.76 0,455 33,21 0 2,65 2934 | 67046 10295 13,04
Toro 3a AcHb 4235 5538 151 1378,76 0,585 47098 0,043 347 44138 8349 157,79 16,72




Ne HawnvenoBanue 011042 [macca ITuineBbic BEIecTBA SHEPT. BuramuHb MuHCpaTBHBIC BEIICCTBA

penen MOPLMH, |OCNIKH, VIIEB.,| LCHHOCTB, B1, C, E, mr Ca, mr P, mr M§, mr| Fe,

TYPBI T r r r Kt MT MT

3aBTPaK

227 Pri6a nmpuITy e HHAS 80 13,8 0,17 1222 0,07 0,62 0,05 0,47 28.87 | 151.11 22.9 0,63

312 [Trope kaprodenpHOS 150 3,08 19,13 109,73 0,14 3,75 0,033 0,15 36.25 76.95 26,70 | 0.86

378 Uaii ¢ MOJTOKOM U 200 1.52 15.9 $1.0 0,04 1,33 0.001 0 126.6 92.8 15,4 0,41
caxapoMm
X11e6 6¢3rIOTCHOBBIHN 20 3.6 4.2 86,2 0,02 0 0,01 2.73 13.08 3,94 0,1

14 Macj10 CIHBOYHOE 10 0,08 0,13 66.0 0 0 0,04 0,11 2.4 3,0 0 0,02
Hroro 22.08 39.53 465,13 0,27 5.7 0,124 0,74] 196,95 336.94 68,94 202

oben
24 Camar u3 CBOKHX TIOMH- 60 0,57 1,8 42.36 0,02 5,66 0,3 16,3 18,06 9.9 0,46
ODOB U OT'VPILIOB

111 Cyn BepMHITIEICBbIiH 250 4.1 50,8 2952 0.1 0,5 0,023 0,3 1973 1669 249 0,5
(OC3rAFOTCHOBHIH) ’

TK [Trope 13 OTBAPHOTO MsICA] 85 18 0 11 0.1 22 0,3 0 11,5 20222 275 1.4

Ne2. 1 B OyIIbOHE

304 Puc oTBapHOH 150 3,67 36,67 210.11 0,03 0 0,027 0,60 2.61 61,5 19.01 0,53
CoK B aCCOPTHMEHTE 200 2,0 20,2 92,00 0,01 4.0 0,2 17.0 14,0 8 0,6
X11e6 6¢3rmOTCHOBBIM 40 7.2 8.4 172.4 0,04 0 0,02 5,46 26,16 7,88 0,2
Hroro 35,54 117,87 812,96 0,3 12,36 0,35 1,42 25017 488.82 97.19] 3.69
Hroro 3a acHb 57,62 157.4 1278.09 0,57 18,06 0,474 2.16] 447.12| 82576 166,13 571
*3aMcHa Ha 0,4 33,6 4.2 0,3 20,4 13,9 8.4 0,4

60 1,1 0,08

KOHCCPBHPOBAHHBIC




Haumenosanue Omrona ITumessic BemecTa SHEDT BuramuHbBI MuHCpaTbHBIC BCIICCTBA
e vacea g o BI C A E C P M F
perer nopuH, CIIKH, JKHUPBL, VIJICB.,\{e HHOCT®, > > , MI , MI a, MT , MT §, M1 e,
TYPBI r r r KKaJI mr mr MT
3aBTPaK
11 Omrier ¢ ChIpoM 150 15,0 18,0 3,7 237 0,09 3,9 0,24 0,3 2486 | 3003 218 3,0
BANICUCHHBINU
377 Hati ¢ caxapom n 200 0,3 0,1 15,2 59 0 2.9 0 0,01 7.8 52 9,7 0,9
JIMUMOHOM
X166 GC3IIIOTCHOBDII 20 3.6 3.3 42 86.2 0,02 0 0 0,01 2.73 13,08 | 3,94 | 0.1
14 Mac1o cIMBouHOE 7 0,06 5,08 0,09 46,2 0 0 0,028 | 0.11 2.4 3.0 0 0.02
@DpyKTHI B aCCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 71 96 0,04 10,0 0 0,4 8.0 28.0 42,0 0.6
(momTy4HO)
Viroro 2046 2698 44,19 524 4 0,15 168 0268 083 2099| 34958 7744 462
oden
69 BHHCTPET C CCTBABIO 1 60 35 6.2 3.0 75.1 0,03 3.55 0002 | 2 23.1 | 613 11,7 | 05
3CJICHBIM JIYKOM
96 PaccobHUK 250 1.9 54 12,5 107,29 0 74 0 0 383 17.9 368 | 05
JICHUHTPAACKUH CO
;(11(3 | Priba npumnymeHHas 30 16,6 5,0 0 112 0,07 0.8 0 1,46 19,4 194.6 21,9 0,5
204 MaxapoHsL 150 8,46 9,95 21.32 209,0 0,05 0,14 0,04 0,67 1845 1263 | 12.7 | 0,77
OE3rIIOTEHOBHIE
350 Kucenb us Aros ] 200 0.16 0.08 275 11,36 0.01 14,00 0 02 8.2 9.0 ! 0.14
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHbII/I
X166 GE3III0TCHOBDII 40 72 6.6 8.4 172.4 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 788 | 02
Mroro 2789
3782 3323 7272 687.15 02 2589 0042 505 6 43526| 9538 | 261
Uroro 3a feHb 58,28 6021 11691 1211,55 035 42,69 0,31 588 484 78484 172,82 7.23




HaumeHoBanue Omrona

[TuimeBble BEIECTBA

ButaMuHbBI

MuHCpaTBHBIC BEIICCTBA

INe Macca SHCPT.
penen MOPLIUH, [OSNIKH, JKHPHL, [VIJCB., IICHHOCT, B1, mr C,mr |A, Mr E, mr Ca,mr | P, mr Mg, mr| Fe,
TYPBI r r r r KKaJI MT
3aBTpaK
189 fsii‘fn‘“‘a prcosai ¢ 180 4.7 8,7 39,26 2829 0,4 2.8 0,05 1,5 33,4 91,1 30,56 | 0,93
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 | 15,0 60 0 0,03 0 0 11.1 2.8 1.4 0.28
IX11e0 Ge3rTITCHOBBII 20 3,6 3.3 42 86,2 0 0 0 0 0 0 0 0
besraoTeHOBOS TIEUCHBE 50 4.5 4.1 38.8 220 0,04 0 0 0,04 25,05 26,10 6,88 0,1
DpyKTH B ACCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 71 96 0,04 10,0 0 0,4 8.0 28.0 42,0 0.6
(moITY4HO)
roro 1437 1662| 1182 745,1 048 12,83 0,05 1,94 7755 148 80.84] 1,91
obea
h1 Canar U3 COICHBIX 60 0,5 2,01 1.1 33,6 0,09 4.2 0 0,27 20,38 13,9 8.4 0,04
OTYPLIOB C 3¢JIEHBIM
106 gsigolngoq)eanbm c 250 1.80 2.2 15,39 1065 0.2 11.08 | 0,06 1.3 95,80 | 2437 2600 | 1.1
TK «CapaeabKmy MACHBIC 90 16,5 14,1 3,2 205 2.3 492 285.5 25.3
0.1 0 0 1.1
No2 21  [mapoBwI¢ OC3IIFOTCHOBHIC
139 Karycra Tymenas 150 3.0 552 | 118 1155 0,03 2.75 0 0.15 88.1 81.00 | 2085 | 12
342 KomrioT u3 ¢hpyxTOB 5 200 0.2 0.2 212 115,00 0.01 9,6 0 0.0.8 493 6,42 4,00 0.8
BUTAMWHHU3UPOBAHHBIN
X116 6e3rmIOTCHOBBIM 40 7,2 6,6 3.4 172.4 0,04 0 0 0,02 5,46 26,16 7,88 0,2
Viroro 292 | 3065 | 61,09 748 0,47 2993 | 0,06 174 | 30824 | 65668 | 9243 | 444
Mroro 3a ncHb
4357 | 4727 | 17935 1493.1 0,95 42,76 | 0,11 3,68 | 38579 | 804.68 | 17327 6,35




Ocnku,  pKUPBL,  YVIICB.,  [Hepr. BI, mr C,mr A, Mr E, mr Ca,mr [P, mr Mg, mr Fe, mr

r r r LICHHOCTB,

KKaJI
1-3aBTpax 21,17 25,97 79,63 700,2 0.3 14,98 0,086 2.47 3585 430,15 116,24 3,16
2 -3aBTpaK 16,73 21,92 92 652,06 0,29 0,05 0,146 1,51 82,85 167.32 38,02  2.12
3-3aBTpaK 10,66 19,16 56,28 487.8 0,14 17,75 0,089 0,85 175,85 188,74 66,54 432
4-3aBTpak 20,91 24,56 26,78 483.1 0,21 7,97 0,311 2,56 136,05 290,59 37,65 1,77
S-3aBTpaK 21,88 23.5 89,84 660.8 0,18 3,86 0,113 3,16 134,82 230,87 54,33] 3,52
6-3aBTpaK 12,48 17,95 62,8 490,2 0,085 4,17 0,088 0,31 27292 23142 41,01 1,65
7 -3aBTpaK 9,71 18,23 50,53 456 0,13 14,77 0,045 0,82 14845 164,44 54,84 3,68
8-3aBTpaK 22,08 21,33 39,53 465,13 0,27 5.7 0,124 0,74 196,95 336,94 68,94, 2,02
9-3aBTpaK 20,46 26,98 44,19 524 4 0,15 16.8 0,268 0,83 269,53 349,58 7744 4,62
10-zaBTpak 14,37 16,62 118,26 745.1 0,48 12,83 0,05 1,94 77,55 148 80,84 1,91
170,45 21622 659,84 5664,79 2,235 98,88 1,32 15,19 1853,47] 2525,03] 635,82 28,77
OCIIKH,  DPKUPBI, VIICB.,  BHEpr. BI, mr C,Mr A, Mr E, mr Ca, Mr [P, Mr Mg, mr Fe, mr

r r r LICHHOCTB,

KKaJ
1- oGex 37,45 39.76 53,48 895,56 0,41 32,97 0,265 3,09 24293 44342 101,83 642
2-00e 1 33,1 38,05 71,93 794,35 0,43 15,1 0,33 0,7] 123,73 376.79 90,73 4,57
3-00e1 27,22 32.49 89,06 810,24 0.4 33,14 0,02 0,67] 126,87 423,16 109,28 3.44
4-00e 1 30,54 23,82 106,31 856.4 0,23 33,39 0,007 0,27 135,05 397.04 12281 344
S5-00e 1 29.79 29,98 82,73 765,78 0,42 56,33 0 3,33] 25446/ 40491 102,58 438
6-00e 1 259 27,52 98.19 823.3 0,45 37,03 0,064 1,52 172.76] 45646 143,13 43
7-00e1 32,64 37,151 100,47 922,76 0,455 33,21 0 2,65 29344 67046 10295 13,04
8-00ex 35,54 37,54 117,87 812,96 0.3 12,36 0,35 1,42 250,17 488,82 97,19]  3.69
9-00e 1 37.82 33,23 72,72 687.15 0,2 25.89 0,042 5,05 27896 43526 95,38 2,61
10-06en 29.2 30,65 61,09 748 0,47 29,93 0,06 1,74 308.24] 656,68 92,43 444
339,66] 357,17] 898,04 8640.,9 3,765 309,35 1,138 20,44 2186.61 4753 157498 75,94




HMtoro 3a ncHb OCIIKH,  DKUpBI,  [VIJICB., SHEE. BI, mr C,mr A, Mr E, mMr Ca,Mmr [P, Mr M§, mr |Fe,

r r r IICHHOCTb, M

KKaJI

1 qeHb 3745 39,76 53,48 895,56 0.41 32,97 0,265 3,09 242931 44342 10183 642
2 IeHb 49.83 59,97 163,93 1446.41 0,72 15,15 0,476 221 20658 544,11 128.75] 6.69
3 acHB 37,88 51,65 145,34 1298.04 0,54 50,89 0,109 1,52 30272 6119 17582 17.76
4-ncHb 5145 4838 133,09 1339.5 0,44 41,36 0,318 2.83 271.1] 68763 16046/ 521
S-ncHB 51,67 5348 172,57 1426.58 0.6 60,19 0,113 6,49 38928 63578 15691 7.9
6-1CHB 38,38 4547 160,99 1313.5 0,535 412 0,152 1,83] 44568 68788 184,14 5095
7-1cHB 4235 55,38 151 1378.76 0,585 47.98 0,045 347 441,89 8349 15779 16,72
8-1cHb 57,62 58.87 157.4 1278.09 0,57 18,06 0,474 2.16] 44712 82576 166,13 571
9-ncHb 58,28 6021 116,91 1211,55 0,35 42.69 0,31 5,88 54849 78484 17282 723
10-1cHp 43,57 4727 179,35 14931 0,95 42.76 0,11 3,68 38579 80468 17327 635
MTOI'O 488,99 545,07 1554,18 1384783 5,71 393,25 2,372 33,16] 3681,58 68609 157792 7594




